


,2Gegen alles ist ein Kraut gewachsen“ -
mit hochwertigen Pflanzenextrakten aus
unserer Apotheke zu mehr Wohlbefinden.

« Baldrian, Hopfen oder Melisse als sanfte
Helfer beiinnerer Unruhe oder Schlafsto-
rungen

« Lavendel und Passionshlume gegen
Anspannungs- oder Angstzustande

« Johanniskraut bei depressiven Verstim-
mungen
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; ® Freivon Lactose, Gluten,
r e g u a Gelatine und Farbstoffen,

vegan, pflanzliche Kapsel-

Schlafgut =
pflanzlich

regulafit®Schlafgut pflanzlich besteht aus einer
wohldosierten Kombination aus vier Pflanzen-
Extrakten, die helfen, die nétige Ruhe und Ent-
spannung zu finden: Baldrianwurzel, Hopfen, Pas-
sionsblume und Zitronenmelisse.

Verzehrempfehlung: Taglich1-2 Kapseln %2 Stunde vor dem Schlafen. Hinweis: Die empfohlene tagliche Verzehrmenge
sollte nicht iberschritten werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung sowie fiir eine
gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

60 Kapseln




regulafit®
Stress

regulafit®Stress kombiniert wichtige
Mikrondhrstoffe fiir stressgeplagte
Menschen im praktischen Portions-
beutel, umdie gestellten Anforderun-
gen besser bewaltigen zu kdnnen.

Verzehrempfehlung: Taglich den Inhalt eines Doppelbeutels schlucken. Hinweis: Die
empfohlenetagliche Verzehrmengesollte nicht iiberschritten werden. Das Produkt dient
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene Ernahrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise.

Bitte das Produkt auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren
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Freivon Lactose

und Gluten

Ittt et -
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bei psychischen und
physischen Belastungen

30 Tagesportionen

fiir morgens und abends

in praktischen Doppelbeuteln

Orthomolekula a i

mit MineralStoffen Vitamisag £22Ungsitte

Squepelementen, Coenzym dm

natiirlichen Extrakten und '
mega-3-Fettsguren

44,95 €

30x6 Kapseln
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&riechischey, und bedeytes tibersetzt 5o viel wie Sl <
Man versteht darunter die Summe der Leistigen Fj.
genschafien 4 Persﬁnlichkeitsmerkmale eines Mey.
schen,

Jetzt Kérper & Geist -
mitnehmen atirtich eine Unzertrennljche
y Gesundheitseinheit

Durch z3p)

Psyche sing €Ng miteinande, verbunden, Kopf.,

Schwindel, Miidigkeit und Schlafstérungen zdhlen 7y dep

denen oft keine konkrete Ursache gefunden werden kanp, Umso Wichtiger js¢ €s, neben
den Kérperlichen, Beschwerde, die Psyche - also die »Mentale Gesundhejt 2u betrachten,

Die Antwort des Kérpers auf einen Rejz
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Gesundheitskiller Stress




